Taastrup Løbet 12.07.11

Fornavn
Efternavn
Klub
Tid
Bemærkninger

2 km

Drenge

Malte
Boss
Viking Atletik
0,08,07

Kasper
Rasmussen
Taastrup
0,08,47

Thomas
Garde
Værløse
0,09,31

Peter
Garde
Værløse
0,10,55

Malthe
Quist
ALOT
0,13,18

Alexander Voss
Bülow

0,18,08

Julius Marsner
Andersen
Vallensbæk
0,32,53

Piger

Maria
Biskopstør
Treysti
0,07,43

Rutt
Gregersen
Treysti
0,09,01

Helena
Ring
Amager AC
0,09,09

Katrin A.
Alfredsdottir
ALOT
0,10,50

Sofie
Korczak
Taastrup
0,14,49

Vigga
Smell
Ballerup
0,26,14

5 km
Piger under 15 år

Frida
Viple
Amager AC
0,29,29

Kvinder 20-24 år

Lilja Rakel
Alfredsdottir
Albertslund
0,28,55

Kvinder 25-29 år

Ingunn
Gunlaugsdottir
ALOT
0,28,36

Kvinder 35-39 år

Helle Lai
Madsen
Køge Atletik
0,24,17

Camille
Juhl
Havdrup
0,28,57

Heidi
Olesen
Kr. Hyllinge
0,30,13

Tine
Nielsen
Ishøj
0,40,17

Kvinder 40-44 år

Nadja
Aasmul
Køge Atletik
0,24,45

Solveig B.
Karlsdottir
ALOT
0,26,43

Heidi
Rasmussen
København S
0,29,46

Pernille
Quist
TIK LØBERNE
0,30,03

Marianne
Schumacher
TIK LØBERNE
0,31,27

Fornavn
Efternavn
Klub
Tid
Bemærkninger

Kvinder 45-49 år

Lene M.
Lemmeke
TIK LØBERNE
0,22,56

Christina
Risgaard
Køge Atletik
0,23,47

Karin Kirke
Petersen
Treysti
0,25,52

Ellen 
Holm
Roskilde
0,26,32

Heidi
Gregersen
Treysti
0,26,37

Bente
Roed
Team Roed
0,27,27

Susan
Arum
Vallensbæk
0,29,24

Hanne M.
Kristiansen
TIK LØBERNE
0,29,29

Kvinder 50-54 år

Lene
Slothuus
Køge Atletik
0,24,59

Susan
Krøse
Vallensbæk
0,29,24

Katrine Teresa
Larsen
Roskilde
0,29,50

Kvinder 55-59 år

Hanne
Paus
TIK LØBERNE
0,32,21

Kvinder 60-64 år

Karin
Pagaard
Rødovre AC
0,26,18
Idrætsmærke
Lone
Haslund
COOP Idræt
0,28,11

Vera
Lundsteen
Tune IF
0,29,30

Ruth
Petersen
Taastrup
0,29,32

Inge-Lise
Jacobsen
TIK LØBERNE
0,33,02

Kvinder 65-69 år

Jette
Helmundt
TIK LØBERNE
0,28,25
Idrætsmærke
Kirsten Bay
Mørch
COOP Idræt
0,28,53

Lis
Wilhelmsen
TIK LØBERNE
0,30,22

Kvinder 80-84 år

Grethe
Bendtsen
TIK LØBERNE
0,30,32
Idrætsmærke
Drenge under 15 år

Magne
Egede
Valby
0,21,11
Idrætsmærke
Victor
Johansen
Køge
0,21,30

Tobias

ALOT
0,23,15

Nicholas
Jørgensen
Taastrup
0,25,22

Mathias
Alfast
Taastrup
0,25,42

Rasmus
Quist
ALOT
0,27,17

Mikkel
Sørensen
Taastrup
0,28,33

Lucas

Taastrup
0,29,52

Fornavn
Efternavn
Klub
Tid
Bemærkninger

Mænd 15-19 år

Einar
Gregersen
Treysti
0,19,17

Hedin
Gregersen
Treysti
0,23,10

Mænd 20-24 år

Rasmus
Nielsen
Taastrup
0,26,31

Mænd 30-34 år

Sigurdur K.
Magnusson
ALOT
0,21,52

Thomas
Christensen
Taastrup
0,22,22

Jeppe
Sørensen
Brøndby Tri
0,27,23

Jacob
Jørgensen
Taastrup
0,28,43

Mænd 35-39 år

Haren 1725

Run4all
0,17,54

Per
Hilkøb
Køge Atletik
0,17,55

Thomas
Højhus
København Ø
0,19,08

Fernando
Vargas
København K
0,22,58

Allan
Alfast
Taastrup
0,25,43

Mænd 40-44 år

Anders
Olsen
Malmö
0,18,49

Frederic
Viple
København S
0,19,12

Henrik
Rasmussen
Taastrup
0,19,41

Johnny
Maxsø
Rødovre AC
0,20,48

Christian
Jørgensen
Taastrup
0,25,36

Steen T.
Andersen
Køge
0,27,36

Mænd 45-49 år

Erling
Worm
Køge Atletik
0,16,37

Heini
Gregersen
Treysti
0,19,44

Torben
Hansen
Taastrup
0,26,14

Henrik
Kristiansen
TIK LØBERNE
0,29,29

Mænd 50-54 år

Tue
Balslev
SAS Institute
0,20,50

Steffen
Lochmann
Tri 4
0,20,52

Jens
Skou
Rødovre AC
0,21,00

Henrik
Egede
FIF
0,21,11
Idrætsmærke
Kaj
Frandsen
TIK LØBERNE
0,24,49
Idrætsmærke
Lars
Monberg
TIK LØBERNE
0,24,50

John
Reymann
TIK LØBERNE
0,25,19

Fornavn
Efternavn
Klub
Tid
Bemærkninger

Lars
Sørensen
Taastrup
0,28,17

Mænd 55-59 år

Per
Ytte
Sparta
0,20,03

Flemming
Salee
Valby
0,22,05
Idrætsmærke
Erik
Christensen
Rødovre AC
0,22,11

Flemming
Olsen
Køge Atletik
0,24,05

Mænd 60-64 år

Claus
Lidbjerg
TIK LØBERNE
0,24,42
75 løb

Per
Rohwedder
TIK LØBERNE
0,26,49
Idrætsmærke
Per
Andersen
TIK LØBERNE
0,28,18

Jens
Rasmussen
Rødovre AC
0,29,02

Jens
Gregersen
TIK LØBERNE
0,33,07

Bjarne T.
Pedersen
TIK LØBERNE
0,40,20
Sidste løber

Mænd 65-69 år

Mogens M.
Jensen
Rødovre AC
0,21,57
Idrætsmærke 75 løb
Per
Nilausen
TIK LØBERNE
0,34,39

Mænd 70-74 år

John
Christoffersen
Valby
0,29,57

Peter
Jeppesen
TIK
0,33,30

Vagn
Graversen
Greve
0,36,47

Mænd 75-79 år

Poul Tage
Holm
IK Hellas
0,28,47

  10 km
kvinder 35-39 år

Trine K.
Westhoff
CSC
0,56,50

Kvinder 50 54 år

Hanne
Rosenkilde
Taastrup
0,57,47

Kvinder 60-64 år

Lene Aggerholm Frederiksen
TIK LØBERNE
0,47,51
Idrætsmærke
Drenge under 15 år

Magnus Lund
Ulauts
Sparta
0,36,46

Fornavn
Efternavn
Klub
Tid
Bemærkninger

Mænd 20-24 år

Michael
Jeppesen
Hvidovre
0,36,09

Jonas
Andersen
Køge
0,48,54

Mænd 25-29 år

Martin
Danielsen
Ishøj
0,56,41

Mænd 30-34 år

Anders
Sørensen
Vanløse
0,41,07

Mænd 35-39 år

Claus
Husmer
Løbetosserne
0,38,13

Michael
Hansen
IKF
0,38,30

Claudio
Pelsen
Køge Atletik
0,39,17

Jens
Lind
Løbetosserne
0,39,25

Kasper
Roslyng
TIK LØBERNE
0,40,22

Klaus
belter
Taastrup
0,42,31

Karsten Lund
Andresen
ALOT
0,43,55

Morten
Asaa
AK 73
0,44,04

Mænd 40-44 år

Simon Dione
Joensen
Køge Atletik
0,37,01

Thomas
Gotsed
Løbetosserne
0,38,08

Brian
Markussen
TIF
0,38,25

Morten
Quist
ALOT
0,44,23

Mænd 45-49 år

Borgar
Biskopstø
Treysti
0,36,49

Jørgen
Olsen
Køge Atletik
0,38,06

Jørgen
Nielsen
FIF
0,41,23

Martin
Olesen
Gadstrup Motion
0,44,45

Jan
Lauritzen
Taastrup
0,49,29

Mænd 50-54 år

Per
Frederiksen
TIK LØBERNE
0,40,22
Idrætsmærke
Paul Johan
Allaart
TIK LØBERNE
0,42,52
Idrætsmærke
Frank
Thillerup
TIK LØBERNE
0,44,42
Idrætsmærke
Ken
Sørstrup
Gazellerne
0,46,45

David
Ross
TIK LØBERNE
0,47,28

Troels
Karstensen
TIK LØBERNE
0,55,56

Fornavn
Efternavn
Klub
Tid
Bemærkninger

Mænd 55-59 år

Finn
Danielsen
Høng
1,02,09
Idrætsmærke
Mænd 60-64 år

Søren
Due
TIK LØBERNE
0,45,30

Kent
Paus
TIK LØBERNE
0,46,44

Mænd 65-69 år

Søren
Christiansen
IK Hellas
0,47,57

Ib
Lange
KAM
0,55,33

Mogens 
Pilemand
Havdrup
1,00,30

Idrætsmærke:

Under kvalifikationskrav
Over kvalifikationskrav

Husk at angive fødselsdato.

Rekorder:
5 km kvinder: Charlotte G. Larsen, 16,28, februar 1988

5 km mænd: Johnny Møller, 15,09, juli 1991

10 km kvinder: Anne Jørgensen, 36,45, december 2005 

10 km mænd: Johnny Nielsen, 31,13, januar 1988

                     Thorsten Baumeister, 31,13, November 2010  


