Taastrup Løbet 09.08.11

Fornavn
Efternavn
Klub
Tid
Bemærkninger

2 km

Drenge

Emil
Holm
Ganløse Triathlon
0,06,53

Thomas
Garde
Værløse
0,10,14

Silas
Dahlstrøm
ALOT
0,10,24

Peter
Garde
Værløse
0,11,01

Malthe
Quist
ALOT
0,15,02

Piger

Anne
Holm
Ganløse Triathlon
0,08,26

Kira
Krogsgaard
NSR-Rideklub
0,08,46

Sandra

Køge
0,08,46

Cecilie

Køge
0,08,48

Laura
Ottesen
NSR-Rideklub
0,08,48

Nora
Krogsgaard
C.I.S
0,10,47

Selina
Dahlstrøm
ALOT
0,18,36

Oona
Krogsgaard
C.I.S
0,18,38

5 km
Kvinder 25-29 år

Trine
Roed-Birk
Team Roed
0,25,04
Idrætsmærke
Andrea Skovgaard
Hansen
Glostrup
0,26,19

Kvinder 35-39 år

Heidi
Olesen
Kr. Hyllinge
0,31,25

Tina
Ford
Hvidovre
0,36,43

Tine
Nielsen
Ishøj
0,38,26

Kvinder 40-44 år

Pernille
Quist
TIK LØBERNE
0,30,06

Charlotte
Mørk-Nielsen
Køge
0,31,48

Kvinder 45-49 år

Marianne
Vorm
Vallensbæk
0,24,15

Paula
Gilsenan
NJA
0,25,59

Jeanette
Sjøbeck
Solrød Strand
0,27,34

Bente
Roed
Team Roed
0,27,55

Hanne M.
Kristiansen
TIK LØBERNE
0,29,49

Fornavn
Efternavn
Klub
Tid
Bemærkninger

Kvinder 50-54 år

Katrine Teresa
Larsen
Roskilde
0,30,04
25 løb!
Lone
Sørstrup
Gazellerne
0,30,22

Helle
Mortensen
TIK LØBERNE
0,35,23

Kvinder 55-59 år

Hanna
Larsen
TIK LØBERNE
0,33,58

Mette Høyberg
Rasmussen
TIK-LØBERNE
0,34,11

Kvinder 60-64 år

Karin
Pagaard
Rødovre AC
0,26,29
Idrætsmærke
Ruth
Petersen
Taastrup
0,31,13

Bitten
Bacher
Løb for livet
0,44,37

Kvinder 65-69 år

Ellinor
Bülow
TIK LØBERNE
0,31,56

Kvinder 70-74 år

Birthe
Petersen
TIK LØBERNE
0,33,14

Kvinder 80-84 år

Drenge under 15 år

Kasper
Rasmussen
Taastrup
0,25,49

Rasmus
Quist
ALOT
0,27,25

Lukas Orup
Larsen
Taastrup
0,31,03

Lucas

Taastrup
0,31,05

Mænd 30-34 år

Jacob
Jørgensen
Taastrup
0,28,09

Mænd 35-39 år

Kasper
Rønnow
Studieexpressen.dk 0,17,23

Thomas
Højhus
København Ø
0,18,46

Lars
Gertsen
Taastrup
0,19,43

Jacob
Brønnum
Frederiksberg
0,21,40

Mænd 40-44 år

Lars
Krogsgaard
Charlottenlund
0,18,52

Henrik
Rasmussen
Taastrup
0,19,39

Johnny
Maxsø
Rødovre AC
0,19,59

Lars
Boss
Ballerup
0,22,12

Fornavn
Efternavn
Klub
Tid
Bemærkninger

Brian Nørtoft
Berntsen
Hvidovre
0,24,53

Christian
Jørgensen
Taastrup
0,25,14

Mænd 45-49 år

Lars Ole
Holm
Ganløse Triathlon
0,22,28

Claus
Roed
Team Roed
0,24,53

Henrik
Kristiansen
TIK LØBERNE
0,30,02

Mænd 50-54 år

Morten Vinter
Pedersen
TIK LØBERNE
0,25,48

Jens
Jørgensen
Gazellerne
0,29,33

Mænd 55-59 år

Per
Ytte
Sparta
0,18,56

Niels
Bierbum
Løb for livet
0,25,31

Mænd 60-64 år

Sven
Jensen
Viby Løbeklub
0,24,21

John
Hindsgaul
TIK LØBERNE
0,24,25

Claus
Lidbjerg
TIK LØBERNE
0,25,41

Jens
Gregersen
TIK LØBERNE
0,34,23

Ole T.
Pedersen
Hellerup
0,40,16

Bjarne T.
Pedersen
TIK LØBERNE
0,40,16
Sidste løber

Mænd 65-69 år

Mogens M.
Jensen
Rødovre AC
0,22,51
Idrætsmærke
Jørgen
Næsby
Karlslunde
0,29,50

Mænd 70-74 år

John
Christoffersen
Valby
0,30,41

Peter
Jeppesen
TIK
0,34,01

  10 km
Kvinder 40-44 år

Hanne
Baltzersen
Sparta
0,45,44

Christina
Grønning
Hellas IK
0,45,57

Christina
Molina
TIK LØBERNE
0,46,51

Kvinder 50 54 år

Ulla
Christensen
TIK LØBERNE
0,51,21

Hanne
Rosenkilde
Taastrup
0,59,59

Fornavn
Efternavn
Klub
Tid
Bemærkninger

Kvinder 60-64 år

Lene Aggerholm
Frederiksen
TIK LØBERNE
0,48,25
Idrætsmærke
Kvinder 65-69 år

Birgitte
Morild
TIK LØBERNE
0,57,01
idrætsmærke
Mænd 20-24 år

Michael
Jeppesen
Sparta
0,34,56

Mænd 25-29 år

Mænd 30-34 år

Thomas
Christensen
Taastrup
0,46,56

Mænd 35-39 år

Michael
Hansen
Vanløse
0,40,23

Kasper
Roslyng
TIK LØBERNE
0,41,10
25 løb!
Christian
Aigner
TIK LØBERNE
0,41,48

Mænd 40-44 år

Charley
Prødel
ALOT
0,36,29

Kenneth
Demskov
Club Running 26
0,41,33

Morten
Quist
ALOT
0,43,26

Henrik
Karlsen
Haretri
0,45,33

Thomas
Christensen
Phønix
0,46,59

Søren
Friis
Hovedgård
0,47,50

Mænd 45-49 år

Sergio
Roda
TIK LØBERNE
0,37,07

Peter
Barfod
TIK LØBERNE
0,37,31

Jørgen
Nielsen
FIF
0,41,12

Hans C.
Kongsted
Sparta
0,42,18

Kaj
Laursen
TIK LØBERNE
0,44,03

Martin
Olesen
Gadstrup Motion
0,44,43

Jim
Henriksen
TIK LØBERNE
0,51,36

Henning
Carlsen
TIK LØBERNE
0,51,57

Karsten
Hansen
TIK LØBERNE
0,58,44

Mænd 50-54 år

Thyge
Arum
TIK LØBERNE
0,43,24
Idrætsmærke
Ken
Sørstrup
Gazellerne
0,46,32

Peer
Jensen
Sorø
0,48,00

Fornavn
Efternavn
Klub
Tid
Bemærkninger

Morten Orup
Pedersen
TIK LØBERNE
0,50,08

Volker
Nitz
TIK LØBERNE
0,51,43

Søren
Rygaard
TIK LØBERNE
0,5,42

Troels
Karstensen
TIK LØBERNE
0,56,14

Peter
Mortensen
Solar
0,58,45

Knud
Andersen
TIK LØBERNE
1,00,03
Sidste løber

Mænd 55-59 år

Hans
Struer
TIK LØBERNE
0,51,36

Mogens
Karbo
Valby
0,55,09

Mænd 60-64 år

Henry
Jønch
TIK LØBERNE
0,48,16

Mænd 65-69 år

Søren
Christiansen
IK Hellas
0,46,47

Leif
Kristiansen
IK Hellas
0,49,53

Ib
Lange
KAM
0,54,47

Idrætsmærke:

Under kvalifikationskrav
Over kvalifikationskrav

Husk at angive fødselsdato.

Rekorder:
5 km kvinder: Charlotte G. Larsen, 16,28, februar 1988

5 km mænd: Johnny Møller, 15,09, juli 1991

10 km kvinder: Anne Jørgensen, 36,45, december 2005 

10 km mænd: Johnny Nielsen, 31,13, januar 1988

                     Thorsten Baumeister, 31,13, November 2010  


