Taastrup Løbet 16.10.11

Fornavn
Efternavn
Klub
Tid
Bemærkninger

2 km

Drenge

Kasper Rahbek
Rasmussen
Taastrup
0,07,59

Frederik
Holm
Søborg
0,11,01

Daniel Rahbek
Holm
Søborg
0,11,21

Julius
Hartmann-Petersen København K
0,13,49

Elias Lykke
Plesner
Taastrup
0,19,09

Piger

Helena
Ring
Amager AC
0,09,26

Ann-Sofie Plesner
Truelsen
Taastrup
0,11,05

Figne

København K
0,13,52

5 km
Piger under 15  år

Frida
Viple
Amager AC
0,27,45

Kvinder 35-39 år

Tina
Ford
TIK LØBERNE
0,33,59

Kvinder 40-44 år

Gitte
Ditlevsen
Albertslund
0,33,14

Kvinder 45-49 år

Bente
Roed
Team Roed
0,27,00

Lone
Hansen
TIK LØBERNE
0,30,38

Jette von
Holstein
TIK LØBERNE
0,33,21

Sanni
Kristensen
Køge
0,34,37

Kvinder 50-54 år

Lone
Sørstrup
Gazellerne
0,29,21
50 løb!
Katrine Teresa
Larsen
Roskilde
0,30,13

Hanne
Holm
Roskilde
0,31,21

Dorte
Strøm
København S
0,32,22

Kvinder 55-59 år

Mette Høyberg
Rasmussen
TIK LØBERNE
0,32,15

Majken
Sørensen
Karlslunde
0,33,02

Hanne
Børgesen
TIK LØBERNE
0,34,36

Fornavn
Efternavn
Klub
Tid
Bemærkninger

Kvinder 60-64 år

Ruth
Petersen
Taastrup
0,30,30

Inge-Lise
Jakobsen
TIK LØBERNE
0,33,30

Bitten
Bacher
Løb for livet
0,38,29

Kvinder 65-69 år

Birthe
Jensen
Solrød AM
0,32,35

Birgitte
Morild
TIK LØBERNE
0,38,48
Sidste løber

Drenge under 15 år

Andreas Lund
Andresen
ALOT
0,22,57

Tobias Lund
Andresen
ALOT
0,23,02

Nicholas
Jørgensen
Taastrup
0,27,39

Mænd 20-24 år

Rasmus
Nielsen
Taastrup
0,26,21

Mænd 25-29 år

Villads Egede
Johansen
København N
0,18,39

Mænd 40-44 år

Henrik
Rasmussen
Taastrup
0,18,58

Johan
Holm
Søborg
0,19,44

Johnny
Maxsø
Rødovre AC
0,20,19

David
Renault
København V
0,23,11

Christian
Jørgensen
Taastrup
0,27,42

Frederic
Viple
København S
0,27,45

Mænd 45-49 år

Ole
Mark
Søborg
0,21,36

Bo
Jønsson
Novo Nordisk
0,27,06

Mænd 50-54 år

Henrik
Egede
FIF
0,20,47
Idrætsmærke
Jens
Jørgensen
Gazellerne
0,29,04

Mænd 60-64 år

John
Biehl
TIK LØBERNE
0,27,58

Ole T.
Pedersen
Hellerup
0,37,45

Bjarne T.
Pedersen
TIK LØBERNE
0,38,47

Fornavn
Efternavn
Klub
Tid
Bemærkninger

Mænd 65-69 år

Leif Rønne 
Jakobsen
TIK LØBERNE
0,27,38
Idrætsmærke
Jørgen
Næsby
Karlslunde
0,30,37

Mænd 70-74 år

John
Christoffersen
Valby
0,31,35

Mænd 75-79 år

Poul Tage
Holm
IK Hellas
0,30,28

  10 km
Kvinder 45-49 år

Lene M.
Lemmeke
TIK LØBERNE
1,03,42
Sidste løber

Kvinder 50-54 år

Ulla
Christensen
TIK LØBERNE
0,51,20

Hanne
Rosenkilde
Taastrup
1,01,55

Kvinder 60-64 år

Lene Aggerholm
Frederiksen
TIK LØBERNE
0,48,39
Idrætsmærke
Kvinder 80-84 år

Grethe
Bendtsen
TIK LØBERNE
1,03,40
Idrætsmærke
Mænd 35-39 år

Kenneth L. 
Hansen
ALOT
0,38,14

Kasper
Rønnow
StudieXpressen.dk
0,39,17

Karsten Lund
Andresen
ALOT
0,45,15

Mænd 45-49 år

Sergio
Roda
TIK LØBERNE
0,36,31

Peter
Eriksen
TIK LØBERNE
0,42,50
Idrætsmærke
Jørgen
Nielsen
FIF
0,42,56

Mænd 50-54 år

Thyge
Arum
TIK LØBERNE
0,41,42
Idrætsmærke
Paul-Johan
Allaart
TIK LØBERNE
0,43,04
Idrætsmærke
Frank
Thillerup
TIK LØBERNE
0,43,35
Idrætsmærke
Per
Frederiksen
TIK LØBERNE
0,44,10
Idrætsmærke
Ken
Sørstrup
Gazellerne
0,45,49

Søren
Rygaard
TIK LØBERNE
0,54,08

Fornavn
Efternavn
Klub
Tid
Bemærkninger

Troels
Karstensen
TIK LØBERNE
0,57,46
100 løb!
Mænd 55-59 år

Carsten
Rasmussen
TIK LØBERNE
0,44,16

Hans
Struer
TIK LØBERNE
0,51,20

Niels
Birnbaum
Løb for livet
0,56,27

Mænd 65-69 år

Mogens M.
Jensen
Rødovre AC
0,45,23
Idrætsmærke
Søren
Christiansen
IK Hellas
0,47,24

Idrætsmærke:

Under kvalifikationskrav
Over kvalifikationskrav

Husk at angive fødselsdato.

Rekorder:
5 km kvinder: Charlotte G. Larsen, 16,28, februar 1988

5 km mænd: Johnny Møller, 15,09, juli 1991

10 km kvinder: Anne Jørgensen, 36,45, december 2005 

10 km mænd: Johnny Nielsen, 31,13, januar 1988

                     Thorsten Baumeister, 31,13, November 2010  


